
Nos entreprises partenaires « fait maison » : Boucherie à la ferme BR PO
 * 

label « fait maison ».

Semaine du 31 au 04 sept. 2026

Filet de porc rôti (CH) 
Mélange de cinq céréales 
Courgettes sautées au thym

Trio de chou-fleur rôti 
Mélange de cinq céréales 
Courgettes sautées au thym 

Brochette de crevettes (VN) 
à l'ail et aux herbes thaï 
Riz basmati 
Romanesco

Brochette de tofu aux légumes 
Riz basmati 
Romanesco

Sauté de bœuf (CH) 
aux petits oignons 
Écrasé de pommes de terre 
Choux rouge braisé

Sauté de quorn  
aux petit oignons 
Écrasé de pommes de terre 
Choux rouge braisé

Couscous façon Selma 
(Merguez, pilon de poulet, 
boulettes de bœuf à la coriandre,
ragoût d'agneau) (CH)

Couscous 
Pois chiches 
Légumes à la tomate 
et au curcuma

Demi-coquelet (IT) 
Pommes sablées 
Tomate aux herbes

Œufs cocotte
Pommes sablées 
Tomate aux herbes

Tartare de saumon (CH) 
Toast et beurre


